ZVl erl FTUChte von Emanuel Wyss

Mengen fir 10 Personen

Tags: Fur Zeltlager, schnell, Vegan, Einfach, Vegetarisch

700 g Apfel
700 g Bananen

160g pro Person

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zvieri-fruechte-a181--10



