ZVl erl von maurice stofer

Mengen fir 10 Personen

800 g Apfel  waschen, in schnitze schneiden
800 g Bananen
250 g Blevita / Darvida
5.0 Stuck Farmerstengel
2.5 dl Sirup Himbeer
2.0 Liter Wasser

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zvieri-f8e1--10



