Zubehor - Apfelmus vonsco

Mengen fur 10 Personen
> keine Nusse

Tags: Vegan, Vegetarisch, Laktosefrei

2.2 kg Apfel  schélen, riisten, in Stiicke schneiden, in Pfanne geben
5.0 dl Wasser  dazugeben
75 g Zucker  dazugeben

1.5 Stuck Zitronen  auspressen, Saft dazugeben
Auf grosser Stufe erwarmen bis es zischt, dann sofort auf kleine Stufe
zurtickschalten
15- 20 Minuten halb zugedeckt dampfen lassen (je langer es dampft, umso
weicher wird es und eventuell braucht man dann keinen Mixer mehr)
mixen oder durchs Passevit drehen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zubehoer-apfelmus--10



