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Zmorge JWBRRO   von Joël Fuchs

Mengen für 10 Personen

 

Tags: Einfach, Für Zeltlager

Ausrüstung: Brotmesser, Schneidebrett

 

 

keine

1.0 kg Brot

100 g Butter

60 g Konfitüre Aprikose

60 g Konfitüre Erdbeer

60 g Nutella

1.0 Liter Milch kalt fuer Muesli oder zum Trinken

100 g Cornflakes

1.0 Liter Milch warm zum Trinken

50 g Schoggipulver (OVO) schoggipulver

1.0 Liter Orangensaft


