Zm O I’g e Fl B rA von Stella Bollinger

Mengen fir 10 Personen

800 g Brot
80 g Margarine
50 g Konfitlire
200 g Nutella  Palmodlfrei (fir Leitende: Lotuscreme)
300 g Knuspermuesli
8.0 Teebeutel Teebeutel
1.5 Liter Sojamilch
1.0 Liter Milch
500 g Kaffee

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zmorge-fibra-9ebd--10



