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Zm O I’g e von Gilbert Bischof

Mengen fir 10 Personen

1.0 kg Brot

100 g Butter

225 g Apfel

180 g Bananen

300 g Knuspermuesli
125 g Jogurt  Frucht oder Nature

1.0 Liter Milch

100 g Konfitiire

150 g Nutella

50 g Schokoladenpulver

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zmorge-1a50--10




