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Zitronen Poulet Risotto   von Karin Joss

Mengen für 10 Personen

 

Quelle: Fooby

 

 

5 EL Olivenöl

5 Zwiebeln

5 Knobli

750 g Risottoreis

2 liter Bouillon

200 gr Parmesan

2 1/2 Zitronen Saft und Schale abgerieben

100 gr Butter

100 gr Zucker

500 gr Cherrytomaten

2 1/2 Zitronen Saft

100 gr Baumnusskerne

Salz, Pfeffer

 

Variante: 500 gr Pouletgeschnetzeltes mit anbraten, weniger Cherrytomaten / Creme fraiche, Mascarpone oder

Saucenhalbrahm


