Veg | b u rg er Patty von Lelia Kuhn

Mengen fir 10 Personen

5.0 dI Bouillon (fliissig)
250 g Quinoa

250 g Ruebli  fein gerieben, saft ausgedrickt

3.0 Stlick Zucchetti  gram, fein gerieben, saft ausgedriickt

4.0 Prise Salz
4.0 g Pfeffer
150 g Magerquark
7.5 EL Mehl
3.0 Stuck Eier

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/vegiburger-patty--10




