
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/vegi-burger-dd51--10

 

Vegi Burger   von Sofie Keller

Mengen für 5 Personen

 

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

1.0 Stück Zwiebeln in Scheiben schneiden und als Belag für den Burger verwenden.
Kühl stellen

100 g Käsescheiben 1 Käsescheibe wiegt 20g

125 g Eisbergsalat Waschen und die Blätter abzupfen oder in passende Stücke schneiden.
Kühl stellen

1.5 Stück Tomaten Waschen und schneiden.
Kühl stellen

100 g Gurken Waschen und in feine Scheiben schneiden.
Kühl stellen

* 7.5 g Butter In einer Pfanne warm werden lassen.

5.0 Stück Vegane Burger-patty in Öl anbraten

5.0 Stück Hamburger-Brötli Die Schnittflächen ca. 1 Minute anrösten.


