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Vegane Burgerpatties   von Jiminy1

Mengen für 10 Personen

 

Gewürze: Chillipulver, Paprika, Kreuzkümel

 

 

Abgetropfte Bohnen, Zwiebel, Peperoni und Knoblauch zerkleinern. Die Masse in eine Schüssel geben, Saucen,

Paniermehl und Gewürze darunterrühren. Maizena mit dem Wasser anrühren, unter die Masse mischen.

 

Aus der Masse mit nassen Händen 6 Burger formen. Im heissen Öl beidseitig je ca. 1 1/2 Min. goldbraun braten

600 g rote Bohnen

2.0 Stück Zwiebeln

2.0 Stück Pepperoni

100 g BBQ Sauce

100 g Ketchup

2.0 Stück Knoblauchzehen

50 g Paniermehl

25 g Maizena

2.0 dl Öl


