Vegane Burgerpatties vonsiminy

Mengen fur 10 Personen

Gewurze: Chillipulver, Paprika, Kreuzkimel

600 g rote Bohnen

2.0 Stiick Zwiebeln

2.0 Stiuck Pepperoni

100 g BBQ Sauce

100 g Ketchup

2.0 Stuck Knoblauchzehen
50 g Paniermehl

25 g Maizena

2.0dl Ol

Abgetropfte Bohnen, Zwiebel, Peperoni und Knoblauch zerkleinern. Die Masse in eine Schiissel geben, Saucen,
Paniermehl und Gewdlrze darunterriihren. Maizena mit dem Wasser anruhren, unter die Masse mischen.

Aus der Masse mit nassen Handen 6 Burger formen. Im heissen Ol beidseitig je ca. 1 1/2 Min. goldbraun braten

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/vegane-burgerpatties--10



