=

e

F

—

?,i:bx_

: i -'I'.
7~ A
LU

_ﬁf "I ) ,",}; "?,s'f‘ 4§ \'I =3 {,ll Jj"‘l F? af""j*\{’
o/ U TN N WU L L

A1 pr——

- | /
"

.

TO m ateﬂ 'Gem U SeS au Ce von Thomas Stierle

Mengen fur 10 Personen
Fur Spagetti und Lasagne

Quelle: Betty Bossi

4.0 Stuck Zwiebeln  fein hacken
4.0 Stuck Knoblauchzehen  fein hacken oder pressen
6 cl Olivendl
40 g Tomatenpuree  1EL=15¢g
10 g ital. Krautermischung  getrocknet

1EL=4g
1.4 kg gehackte Tomaten
300 g Zucchetti (g)
400 g Ruebli
15g Salz 1EL=15¢g
10 g Zucker

1.0 g Pfeffer

Und so wirds gemacht:

Zwiebeln und Knoblauch schélen, fein hacken, Gemiise in Wiirfeli schneiden. Ol in einer Pfanne warm werden lassen.
Zwiebeln und Knoblauch mit dem Gemise und den Krautern ca. 2 Min. andampfen. Tomaten und Tomatenpiiree
beigeben, aufkochen. Hitze reduzieren, offen ca. 30 Min. einkdcheln. Sauce mit Zucker, Salz und Pfeffer wirzen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/tomaten-gemuesesauce--10



