
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/tofu-zu-riz-casimir--10

 

Tofu (zu Riz Casimir)   von Giordano De Grandis

Mengen für 4 Personen

Tofu als Poulet Ersatz für Riz Casimir

 

 

 

Natur Tofu anbraten, würzen und separat mit Sauce vermengen. Als vegi Alternative.

200 g Tofu


