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süsses Coucous mit Früchten   von Ramona Kronenberg

Mengen für 10 Personen

 

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

1.0 kg Couscous Siehe Packung (mit Salz, Olivenöl und Butter)

1.0 Liter Apfelsaft

10 g Minze (frisch) Garnitur

5 cl Zitronensaft

20 g Honig

* 1.3 g Zimt

7.0 Stück Kompotbirnen


