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Stan d ard f r U h Stu C k Seg el ﬂ von katlcologne@googlemail.com

Mengen fur 24 Personen
abwechslungsreiches Friihstiick, mittlere Preisklasse, kleiner Aufwand

24 g Brétchen  Menge = Stiick
Aufbacken im Backofen

120 g Brot

240 g Butter

240 g Konfiture

240 g Haferflocken

240 g Honig

3.6 Liter Milch

120 g Schoggipulver (OVO)
240 g Kaffeebohnen

12 Teebeutel Teebeutel
240 g Bergkéase

keine

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/standardfruehstueck-segeln--10
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