
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/spare-ribs-sous-vide--10

 

Spare Ribs (sous vide)   von Ändu

Mengen für 10 Personen

 

Tags: Fleischgericht, Laktosefrei, Für Zeltlager

Gewürze: Salz, Pfeffer, Paprika

Ausrüstung: Pinsel

 

 

2 Flaschen Liquid Smoke

3.0 kg Schweine Rippchen Spare Ribs

500 g BBQ Sauce


