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SCh Og g | ban an en |akt0 von Sofie Keller

Mengen fur 10 Personen

10 Stiick Bananen (Stk)  Die Banane in der schale entlang der "inneren" Krimmung der Lange nach
mit einem Messer aufschneiden. Die Bananen NICHT schélen !

200 kg Schwarze Schokolade  Schwarze Schokolade oder laktosefreie Schokolade verwenden.
je ein Reiheli in eine Bananend6ffnung hineinstecken, mit Alufolie umwickeln.
Die Bananen in die Glut des abgebrannten Feuers legen. Backzeit: bis es
zischt und gut zu riechen anfangt :-)

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/schoggibananen-lakto--10



