Salat = Ruebhsalat von Scoia

Mengen fir 10 Personen

Tags: Vegetarisch, Einfach

0.5 g Zucker 0.5 TL Zucker
5 cl Zitronensaft  alternativ Essig
500 g Nature Joghurt
*5 g Salz

1.0 kg Ruebli  Ruebli raffeln
Alle Zutaten gut mischen, ev kneten, ziehen lassen

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/salat-rueeblisalat--10



