Polenta (vegan) uoniiee

Mengen fir 10 Personen

Gewurze: Paprika, Chillipulver, Rosmarin

2.25 Liter Wasser
1.0 Liter Hafermilch
30 g Bouillion

20 g Salz

625 g grober Mais
20 g Margarine
250 g Frischkase

mit dem Wasser zum Kochen bringen

wirzen

ins kochende Wasser einrtihren und 2 Minuten weiterkochen lassen.
verfeinern, servieren

(vegan!!)

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/polenta-vegan--10



