PO ké B OWI von Alina Bosshard

Mengen fur 42 Personen

Quelle: https://fooby.ch/de/rezepte/17429/poke-bowl?menge=10&y=1076&x=0

4.2 kg Jasminreis
5.25 kg Poulet
8.4 Stiick Gurken
8.4 g Mango  Stick!!

10.5 Stiick Avocado

1.68 kg Bohnen  Edamame
21 Stuck Ruebli

4.2 kg Hot Mex Sauce  sriracha mayo

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/poke-bowl--10




