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Pistazien-Glace   von André  Marty

Mengen für 40 Personen

 

 

 

3 Liter Wasser

1.5 kg Zucker

1.0 kg Nüsse gehackt Pistazien!!!

4.0 Stück Zitronen

2 Liter Rahm Wasser und Zucker in einer Pfanne aufkochen, Hitze reduzieren, ca. 15 Min.
köcheln, Pfanne von der Platte nehmen, auskühlen.
Pistazien mit dem Zuckersirup und dem Zitronensaft pürieren. Schlagrahm
darunterziehen, in eine weite Chromstahlschüssel geben, Masse ca. 4 Std.
gefrieren, dabei 3-mal durchrühren.


