Pan n a. COtta von Marco Girber

Mengen fur 10 Personen
Dieser Klassiker lasst sich gut vorbereiten.

6.0 dl Rahm
150 g Zucker
2.0 Stick Vanilleschote  halbiert, Mark ausgekratzt.

12 g Gelatine in kaltem Wasser eingeweicht.

500 g Nature Joghurt
50 g Rosmarin 10 kleine Strauschen schneiden.
250 g Erdbeeren  waschen und vierteln.

40 g Zucker
1.0 Stick Zitronen

Gelatine einweichen. Rahm, Zucker und Vanille unter Rihren zusammen aufkochen und absieben, ausgedriickte
Gelatineblatter darin auflosen und kihl stellen. Wenn Kérpertemperatur erreicht ist, das Joghurt unterziehen und
sofort in Férmchen (Timbalen, Plastikglaser, Plastikkaffeebecher) abfiillen und mindestens 12 Stunden kiihl stellen.
Erdbeeren mit Zitronenraps, -saft, und Zucker marinieren.

Panna Cotta stlirzen und mit Rosmarinstrauschen und Erdbeeren garnieren. Voila.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/panna-cotta-e0b3--10



