Pan C akeS Veg an von Annabella

Mengen fir 2 Personen

Tags: Einfach

120 g Dinkelmehl

* 3.2 g Vanillezucker (89)

6.0 g Backpulver

1.62 dl Hafermilch

1.0 dl Ahornsirup
2.1gSalz Allesin einer grossen Schiissel gut mischen

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Achtung: Nur als Ergénzung, ist keine komplette Mahlzeit

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/pancakes-vegan--10



