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PanCakeS (G|Ut€ﬂfl’€l) by DlngO von Janick Spielmann

Mengen fur 2 Personen

50 Stuck Abfallsacke 110 Lt
6.0 g Zucker

2.5 g Vanillezucker (8g)

2.5 g Backpulver

5 cl Milch

0.5 Stuck Eier

1.0 dl Ahornsirup
60 g Beeren (gefroren)

in Schiissle geben
in Schiissle geben
in Schiissle geben
in Schiissle geben
in Schiissle geben

in Schiissle geben, mit Handriihrgerat rihren, bis es keine Klumpen mehr
hat.

Teig loffelweise beigeben, sodass mehrere Pancakes entstehen.
Beidseitig goldgelb braten, zugedeckt im Backofen bei 80 °C warm stellen.

dazustellen
dazustellen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/pancakes-glutenfrei-by-dingo--10



