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P-Nacht Z'morge   von Florence Bühler

Mengen für 13 Personen

Z'morge ohne Feuer im Wald in Zweiergruppen nach P-Nacht

 

 

 

Z'morge Zutaten vorbereiten und für je 2 Personen in Säckli abfüllen.

 

TN auffordern, ihre Wasserflaschen zu füllen. Evt. Liter-Petflaschen von Küche zur Verfügung stellen.

1.95 kg Brot In Scheiben schneiden

650 g Konfitüre 3-4 EL pro Gruppe abfüllen

9.1 Liter Milch cl=g
Trockenmilchpulver (gibt es in Migros: Rapilait)
In Säckli abpacken

1.3 kg Knuspermüesli


