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Normales Frühstück (vegan)   von lilifee

Mengen für 4 Personen

Käse Vegan

Frischkäse Vegan 

 

 

 

480 g Brot

60 kg Margarine

40 g Konfitüre

8 dl Hafermilch

40 kg Frischkäse vegan

6 dl Orangensaft

40 g Schoggipulver (OVO)


