L U ﬂ C h Veg | Fl’el tag von Ramon Steinmann

Mengen fur 10 Personen

Ausristung: Lunchséackli

1.0 kg Brot

150 g Butter

250 g Eisberg

350 g Greyerzer

0.5 Tube(265g) Mayonnaise
100 g Ketchup

100 g Senf

600 g Ruebli

1.0 kg Apfel
15 Stiick Farmerstengel
6.0 Liter Sirup Himbeer

Schélen
(Menge sollte ca. 1.2 Ruebli pro Person entsprechen)

Menge sollte 1.2 Apfel pro Person entsprechen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-vegi-freitag--10



