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Lunch Schulreise   von Kaspar Helmle

Mengen für 10 Personen

ggf. noch 1 Tube Senf dazu

 

Ausrüstung: Lunchsäckli

 

 

1.2 kg Brot ca. 2 Sandwichbrötli / Person

100 g Butter

0.18 Tube(265g) Mayonnaise längt

100 g Fleischkäse

100 g Schinken

100 g Salami

150 g Rüebli

350 g Äpfel

1.0 Liter Apfelsaft o. ä. in 0.5 l Flaschen

200 g Greyerzer


