
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-nationalpark--10

 

Lunch Nationalpark   von Tabitha  Buser

Mengen für 10 Personen

für hungrige Mäuler

 

Ausrüstung: Lunchsäckli

 

 

1.1 kg Brot

100 g Butter

0.5 Tube(265g) Mayonnaise

100 g Schinken

100 g Salami

100 g Essiggurken

350 g Rüebli

350 g Äpfel

200 g Käsescheiben

100 g Reibkäse FRISCHKÄSE

10 Stück Farmerstengel

500 g Guetzli PRINZENROLLE

5.0 Stück Bananen (Stk)


