
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-fredia--10

 

Lunch Fredia   von Fredi Koster

Mengen für 25 Personen

Für Unterwegs auf Ski oder Board

 

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

2.5 kg Brot In Scheiben

250 g Butter

0.625 Tube(265g) Mayonnaise

250 g Senf

313 g Salami In scheiben

313 g Fleischkäse In Scheiben

313 g Truten In Scheiben

375 g Käsescheiben

1.88 kg Äpfel

50 Stück Farmerstengel

5.0 Stück Pepperoni

* 2.22 Stück Gurken

1.0 kg Rüebli


