
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-a7cd--10

 

Lunch   von Saskia Niedermann

Mengen für 10 Personen

für hungrige Mäuler

 

Tags: Für Zeltlager

 

 

1.0 kg Brot

50 g Butter

0.2 Tube(265g) Mayonnaise

200 g Ketchup Tube

225 g Schinken

50 kg Fleischkäse

350 g Rüebli

350 g Äpfel

150 g Käsescheiben

5.0 Liter Tee

10 Stück Farmerstengel


