
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-44d3--10

 

Lunch   von nicolas.kempf@jwbr-rotkreuz.ch

Mengen für 10 Personen

Lunch, Mahlzeit ohne viel Aufwand

 

 

 

1.5 kg Brot

100 g Salami

200 g Schinken

150 g Aufschnitt

150 kg Käsescheiben

100 g Essiggurken

400 g Blevita / Darvida

10 Stück Farmerstengel

20 g Senf

50 g Ketchup

50 g Currypaste Currysauce

1.0 kg Äpfel

1.0 kg Rüebli


