L | n S en d a.l von Juliana Vinzens

Mengen fir 10 Personen

600 g Linsen
1.0 Liter Kokosmilch
90 g Zwiebel
50 g Ingwer
20 g Kurkuma
100 g Siisskartoffeln
100 g Tomatenmark
2.0 Stuck Pepperoni
500 g Mehl
1.0 Stuck Trockenhefe
50 g Bultter

100 g Nature Joghurt  Grichisch

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/linsen-dal-5fla--10



