Grosses Morgenessen vonLivio semmer

Mengen fur 10 Personen

1.0 kg Brot

150 g Aufschnitt

200 g Bergkase

2.0 Liter Orangensaft
1.0 kg Friichtejoghurt
2.0 Liter Milch

2.5 dl Sojamilch

250 g Knuspermuesli
300 g Bananen

300 g Apfel

300 g Birnen

50 g Instantkaffee

5.0 Teebeutel Teebeutel
50 g Schoggipulver (OVO)
100 g Butter

25 g Margarine

100 g Konfittire

100 g Nutella

50 g Frischkase

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/grosses-morgenessen--10

1l Orange, 11 Multi

die Halfte Warm



