Glutenfreies Zmorgen, Lunch, Zvieri vonubiaru

Mengen fur 2 Personen

Tags: Glutenfrei

80 g Brot

200 g Schoggistangeli
200 g Nutella

200 g Butter

200 g Cornflakes

GLUTENFREI

(2 - Stlick pro Tag Glutenfrei)

(1 Glas fur eine Woche (damit Glutenfrei))
(1 - Stuck fur die ganze Woche (glutenfrei))
(1- Pack die Woche Glutenfrei)

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/glutenfreies-zmorgen-lunch-zvieri--10



