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GhaCKEtS mlt HOI‘I’]|I Und Apfe|mUS von Linus Ackermann

Mengen fur 10 Personen

Gewilrze: Pfeffer, Salz

2.5 Stiick Zwiebeln

5cl Ol

1.0 kg Soja Granulat (wie Hack)
2.0 Stiick Knoblauchzehen

30 g Tomatenpuree

2.0 Stuck Lorbeerblatt

1.0 Stuck Nelken

25 g Bratensauce

1.0 dl Rotwein

1.0 kg Hornli
1.5 kg Apfelmus

Hacken

Zwiebeln andinsten
Vegi Hack
dazupressen
dazugeben
dazugeben
dazugeben

In Wasser auflésen und beigeben
(25g mit 2.5dI Wasser)
alles 10min. kécheln lassen

dazugeben
Mit Salz und Pfeffer abschmecken

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/ghackets-mit-hoernli-und-apfelmus-e9be--10
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