Gemuse Risotto

Mengen fur 20 Personen

Tags: Vegetarisch, Glutenfrei
Gewlirze: Salz, Pfeffer

330 g Zwiebel
3.0 kg Gemiise nach Wahl
7.5c¢l Ol

3.75c¢cl Ol
1.5 kg Risottoreis
5.0 Liter Bouillon (fliissig)

250 g Reibkéase

von Sofie Keller

In einer Pfanne warm werden lassen, geschnittenes Gemiuse fir ca. 5 min
dampfen.
Mit Salz und Pfeffer wiirzen.

In einer Pfanne warm werden lassen.
Zum Ol geben und andiinsten.

siedend
Zum Risottoreis geben und kurz umrihren.
Kurz bevor der Reis gar ist, das Gemise hinzugeben.

Unter den fertig gekochten Risotto mischen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemuese-risotto--10



