Gemuse-Curry- Nudeln vonkw

Mengen fur 10 Personen

750 g Nudeln

3.5¢l Ol

0.00 g Curry

125 g Zwiebeln

2.5 Stiick Knoblauchzehen
440 g Zucchetti (g)

375 g Ruebli

150 g Bohnen

5.0 dl Wasser

0.63 Stlck Bouillonwirfel

1.87 dl Rahm
125 g Reibkéase

2.5 g Kopfsalat
2.0 dl Salatsauce

al dente kochen, abgiessen,warmhalten
im Kochtopf erwédrmen
19EL

fein hacken, diinsten

in feine Scheiben schneiden,diinsten
in kleine Stiicke schneiden

(Gemusewaurfel)
abléschen
10-15min zugedeckt kdcheln

dazugiessen, kurz aufkochen

darunterrithren
abschmecken, im letzten Moment mit den Nudeln mischen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemuese-curry-nudeln-afed--10



