Gem|SChter Salat BUffet von Fredi Koster

Mengen fur 10 Personen
Vorspeise

600 g Eisbergsalat  Salatképfe in mundgerechte Stiicke schneiden und waschen
500 g Mais 1 Dose Mais ca. 300g
1.0 kg Ruebli
600 g Gurken 1 Salatgurke ca. 300g
500 g Tomaten 1 Tomate ca 100g
1.0 kg Fruchtsalat

1.0 Stiick Beutel Curry Sauce
(Migros)

5 dl Salatsauce

Zur Variation unterschiedliche andere Gemiise und Beilagen darunter mischen:

- Ruebli geraffelt oder in Scheiben geschnitten
- Maiskoérner aus der Dose

- Kirbiskerne

- gehackte harte Eier

- Brotcroutons

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemischter-salat-buffet--10



