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Frihsttick (mit Brotchen) vonmax

Mengen fur 10 Personen

Tags: Einfach, Fir Zeltlager

20 g Brétchen

100 g Salami

200 g Aufschnitt
150 g Késescheiben
100 g Butter

200 g Nutella

100 g Konfittire

0.2 g Honig

100 g Cornflakes
250 g Birchermuesli
5 dl Milch

2.0 Liter Milch

100 g Kakaopulver
50 g Kaffee

1.0 kg Apfel

500 g Gurken

Stiick nicht Gram

Verschiedene Wurstaufschnitte

Erdbeer, Himbeer, Honig
Tube

kalt
warm fir Kakao

(1 Gurke =5000)

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fruehstueck-mit-broetchen--10
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