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Fruchtsalat frisch   von Ruedi Horath

Mengen für 10 Personen

Alle Früchte klein schneiden, in eine Schüssel geben, etwas Zucker und 0.5 Lit Fruchtsaft darüber geben, mischen

und etwas ziehen lassen!

 

 

 

3.0 Stück Bananen (Stk)

300 g Äpfel

300 g Birnen

300 g Trauben

300 g Orangen

5 dl Orangensaft

50 g Zucker


