FlEISChba“Chen Skllag er von Kaspar Helmle

Mengen fur 10 Personen

200 g Brot
5.0 dl Milch

300 g Hackfleisch
3.0 Stuck Eier

300 g Ruebli

1.0 g Pfeffer

1.0 g Paprika

1.0 Liter Ol

120 g Bratensauce

Brot in klein Wirfel schneiden
in Milch einlegen

Alles mischen zu einer Masse

Wirzen - sei kreativ
kleine Béallchen formen und anbraten
Nach Anleitung anrthren, zu den Fleischbéllchen servieren.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fleischbaellchen-skilager--10



