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Fischstabchen, Rahmspinat, Kartoffelstock v

simon.eggerschwiler@gmail.com
Mengen fur 10 Personen

—

Tags: bendtigt Backofen
Gewlrze: Pfeffer, Salz

1.5 kg Spinat  gefrorener Rahmspinat nach Packungsanleitung
2.0 dl Halbrahm  dem Spinat zugeben
50 Stiick Fischstabli  In viel Ol goldbraun braten.
1.0 Liter Ol

500 g Kartoffeln 1 Beutel, Kartoffelpulver (HERO) reicht fir 28 Portionen - gemass Anleitung
mit Wasser&Milch anriihren

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fischstaebchen-rahmspinat-kartoffelstock--10



