Feu eI’WGh I’fl'u hStU Ck von Silvia Zimmert

Mengen fur 10 Personen
abwechslungsreiches Friihstiick, mittlere Preisklasse, kleiner Aufwand besonders geeignet fiir Musiker, Musikerinnen

und Menschen die mit Kultur was am Hut haben.

1.0 kg Brot

100 g Butter

100 g Konfitiire

100 g Cornflakes

500 g Jogurt

1.5 Liter Milch

1.0 Liter Orangensaft

50 g Schoggipulver (OVO)
1.0 Liter Kaffee stark

60 g Brétchen

keine

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/feuerwehrfruehstueck--10



