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FeﬂChel kaSGUbel’baCken by DIﬂgO von Janick Spielmann

Mengen fur 10 Personen

Quelle: http://iwww.chefkoch.de/rezepte/1847121299165812/Fenchel-ueberbacken.html?portionen=10
Tags: bendtigt Backofen, Einfach, Vegetarisch

Gewdurze: Salz

Ausristung: Grantinform

1.0 kg Fenchel  Die Knollen vierteln und vom Strunk befreien.

Abgiel3en und in eine Auflaufform fillen.

10g Salz  Den Fenchel in kochendem Salzwasser etwa 5-8 Minuten bissfest garen
lassen.

5dl Vollrahm  Mit Sahne tbergieRen und mit Krutersalz, Gemuisebrihepuver und Pfeffer
wrzen.

1.0 g Gouda frisch raspeln und dartberstreuen

Bei 200 Grad Umluft etwa 20-25 Min. Gberbacken.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fenchel-kaeseueberbacken-by-dingo--10



