El StGEkO n Zentrat von Ruth Hintermeister

Mengen fir 20 Personen

2.0 Liter Wasser

30 Teebeutel Teebeutel  Schwarztee, Pfefferminztee,
Hagebutten oder Friichtetee.

400 g Zucker
5 cl Zitronensaft  nach Belieben

fir den Verbrauch im Verhaltnis 1:4 verdiinnen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/eisteekonzentrat-a69c--10



