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Eisbergsalat   von Hauke Meinhold

Mengen für 10 Personen

Einfacher schneller Salat

 

Tags: schnell, Einfach

 

 

800 g Eisbergsalat ein Kopf Salat für ca. 8 Personen

400 g Gurken 1 Salatgurke für ca. 8 Personen

300 kg Tomaten 2 Tomaten für ca. 8 Personen in halben Scheiben

250 g Nature Joghurt

1.0 dl Salatsauce Fertig-Salatsauce zum Anrühren, 2 Tütchen für 10 Leute

200 g Mais


