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Curry-Pouletgeschnetzeltes   von Luzi Aregger

Mengen für 10 Personen

 

 

 

Fleisch portionenweise in der heissen Bratbutter anbraten, auf einen Teller geben. Mehl, Butter und Curry in der

restlichen Bratbutter andünsten. Mit Wasser ablöschen, Salz und Rahm beifügen, unter ständigem Rühren aufkochen,

offen sämig einkochen, abschmecken. Fleisch und Ananas beifügen, nur heiss werden lassen, mit Pfeffer und

Kurkuma abschmecken. Sauce anrichten. Mit Mandelblättchen garnieren.

1.25 kg Poulet

75 g Mehl

75 g Currypaste

3.75 dl Rahm

350 g Annanas


