
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/chili-con-carne-41aa--10

 

Chili con carne   von sa gia

Mengen für 8 Personen

 

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

240 g rote Bohnen

400 g Zwiebel

400 g Kartoffeln festkochend

240 g Mais

1.04 kg Hackfleisch

160 g Tomatenpuree

800 g gehackte Tomaten

40 g Cayennepfeffer

* 2.4 g Knoblauchzehen

360 g Crème fraiche


