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BlUndner Gerstensuppe (Vegi) vonmorit kobel

Mengen fur 15 Personen

7.5¢l Ol
375 g Rollgerste
75 g Zwiebeln

150 g Lauch

150 g Riebli

22.5 g Bouillion

255 g Kartoffeln

1.5 Stlck Lorbeerblatt
3.0 Stuck Nelken

75 g Zwiebeln

6.0 Liter Wasser

1.125 dl Vollrahm

erhitzen
beifiigen

vorbereiten, schneiden, zugeben, auf kleiner Stufe unter stdndigem Riihren
dinsten

Zwiebel mit Nelken + Lorbeerblatt bestecken

abléschen, mit Salz und Pfeffer abschmecken und
besteckte Zwiebeln beifligen.

Kochzeit 2-3 Stunden. Im Dampfkochtopf 30-45min
verfeinern

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/buendner-gerstensuppe-vegi--10



