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B|rChermUS|| mlt BTOt von Christian Wenger

Mengen fur 25 Personen

1375 kg Haferflocken
1.25 kg Nature Joghurt
2.5 Liter Milch

10 Stick Bananen (Stk)
2.5 kg Beeren (gefroren)
1.25 kg Nektarinen

15 Stiick Saisonfruichte

einweichen Uber Nacht
oder Frucht

ca. 100g/Stk
NICHT GEFROREN (hatte kein normale Beeren zur Auswahl )
oder andere Friichte

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermuesli-mit-brot-e677--10



